
1745 ELAINE NORDIC SWEATER 
 
Størrelser: S (M) L (XL) 
*Overvidde: 90 (96) 108 (118) cm 
*Længde: 56 (58) 60 (62) cm målt midt bag 
*Modellens færdige mål 
 
Garn: Alpaca + Merino Wool + Nettles fra ONIONKnit 
Garnforbrug: 6 (7) 7 (8) ngl råhvid, 1 (1) 1 (1) ngl beige, 1 (1) 1 (1) ngl grå og 1 (1) 1 (1) ngl mørk brun. 
 
Pinde: En 80 cm rundp nr. 3½ og 4. Et sæt strømpep nr. 3½ og 4.  En 40 cm rundp nr. 3½ til blusens halskant. 
 
Strikkefasthed i glat: 22 m og 30 p på p nr. 4 = 10 x 10 cm. 
Strikkefasthed i glat med mønster: 26 m på p nr. 4 = 10 cm. 
 
Opnå det gode resultat: Passer strikkefastheden ikke, prøv da med grovere eller finere pinde. Det er vigtigt at 
overholde strikkefastheden for at opnå det gode resultat, samt for at den angivne garnmængde if. opskriften passer. 
 
Mønsterstrikning: For at undgå lange tråde på vrangen, lægges den tråd der skal følge med på vrangen hen over 
den tråd der strikkes med efter ca. hver 3. – 4. m. Dette sted forskydes på den følgende omgang, da trådene ellers vil 
være synlige på retten. 
Farvedominans: Når der strikkes med 2 farver, vil den tråd man tager op under den anden tråd, hele tiden blive den 
mest dominerende på retten. Den tråd man tager op over den anden tråd vil blive mindst dominerende. 
For at opnå et jævnt mønster er det vigtigt at tage den samme tråd op under eller op over den anden tråd hver gang. 
Hvis du lægger begge tråde over venstre pegefinger når du strikker mønster, er det den tråd der ligger nærmest dig 
selv der bliver dominans. 
 
Diagrammer: Det lille diagram viser ærmernes ribmønster. Diagrammet til bærestykket viser mønsterrapporten som 
gentages omg rundt. 
 
Ryg og forstykke: 
Slå 216 (228) 254 (280) m op med råhvidt på den lange rundp nr. 3½ og strik rundt i omg i rib 2 r, 2 vr. Strik 4 cm 
rib, og fortsæt derefter i glat r, idet der tages 16 (16) 18 (20) m ind jævnt fordelt på 1. omg: *11 (12) 12 (12) r, 2 r 
sm*, gent fra * til * omg rundt, slut med 8 (4) 2 (0) r = 200 (212) 236 (260) m. Sæt en mærketråd før første m og 
en anden mærketråd efter de følgende 100 (106) 118 (130) m til markering af sidesømme. Skift til rundp nr. 4 og 
strik lige op. Når arb måler 36 cm lukkes til ærmegab på næste omg:  
Luk 5 m af, strik hen til 5 m før næste mærketråd, luk 10 m af, strik omg rundt og luk de sidste 5 m af. Nu hviler arb. 
 
Ærmer: 
Slå 56 (56) 60 (60) m op med råhvidt fordelt på strømpep nr. 3½. Strik rundt i omg i ribmønster efter diagrammet. 
Trådene holdes hele tiden på arb´s vrside. Når ribmønsteret er færdigt måler borten ca. 6 cm. Skift til glat r, idet der 
tages 8 mud jævnt fordelt på 1. Omg: *7 r, tag lænken mellem m op og strik den dr r*, gent fra * til * omg rundt, 
slut med 0 (0) 4 (4) m = 64 (64) 68 (68) m. Sæt en mærketråd i omg´s beg og skift nu til strømpep nr. 4. Strik lige 
op med 2 udt på hver 10. (7.) 6. (3,5.) cm således: 1 r, tag lænken mellem m op og strik den dr r, strik omg rundt til 
sidste m, tag lænken mellem m op og strik den dr r, 1 r. Tag 2 m ud 3 (5) 6 (10) gange = 70 (74) 80 (88) m. 
Strik lige op til ærmet måler 46 cm, eller ønsket længde. Luk til ærmegab på næste omg: luk 5 m af, strik omg rundt 
og luk de sidste 5 m af. Strik et ærme magen til. 
 
Bærestykket: 
Strik med råhvidt på den lange rundp nr. 4 hen over ryggens 90 (96) 108 (120) m, videre hen over det ene ærmes 60 
(64) 70 (78) m, forstykkets 90 (96) 108 (120) m og det andet ærmes 60 (64) 70 (78) m = i alt 300 (320) 356 (396) 
m. Fortsæt i mønster efter diagrammet, idet der tages 12 (16) 20 (28) m ind jævnt fordelt på 2. omg, 1. indt: *23 
(18) 15 (12) r, 2 r sm*, gent fra * til * omg rundt, slut med 0 (0) 16 (4) r = 288 (304) 336 (368) m. 
2. indt: (24. mønster-omg) *6 r, 2 r sm*, gent fra * til * omg rundt = 252 (266) 294 (322) m. 
3. indt: (42. mønster-omg) *5 r, 2 r sm*, gent fra * til * omg rundt = 216 (228) 252 (276) m. 
4. indt: (44. mønster-omg) *7 (7) 8 (9) r, 2 r sm*, gent fra * til * omg rundt, slut med 0 (12) 12 (12) r = 192 (204) 
228 (252) m. 
5. indt: (51. mønster-omg) *6 r, 2 r sm (5 r, 2 r sm) 4 r, 2 r sm (skiftevis 3 r, 2 r sm og skiftevis 4 r, 2 r sm)*, gent 
fra * til * omg rundt, slut md 0 (8) 12 (10) r = 168 (176) 192 (208) m. 
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6.indt: (60. mønster-omg) *5 (5) 4 (3) r, 2 r sm*, gent fra * til * omg rundt, slut med 0 (8) 0 (8) r = 144 (152) 160 
(168) m.   
Nu fortsættes i råhvidt og arb strikkes højere på ryggen til halsudskæring. Find midten af forstykket og sæt en 
mærketråd her. Strik omg rundt til 15 (17) 19 (21) m før midter-markeringen, vend, slå garnet om p og strik vr 
tilbage til 15 (17) 19 (21) m før midter-markeringen. *Vend, slå garnet om p og strik r hen til 5 m før sidste omslag, 
vend og slå garnet om p, strik vr hen til 5 m før sidste omslag*, gent fra * til * til der er 5 vendinger i hver side. Strik 
nu fra rsiden hen over omslagene: strik hen til omslaget, *strik næste m r sm med omslaget, 4 r*, gent fra * til * til 
der er strikket hen over m midt foran, strik derefter hen til 1 m før omslaget, 1 r løs af, strik 1 r i omslaget og træk 
den løse m over, *4 r, 1 r løs af, strik 1 r i omslaget, træk den løse m over*, gent fra * til * til der er strikket over alle 
omslag, fortsæt rundt til omg´s begyndelse. Skift til rundp nr. 3½ og ribmønster, idet der samtidig tages 8 m ind 
jævnt fordelt på 1. omg. Halskant: Strik ribmønster som på ærmekanterne, men 3 omg med beige, 3 omg med gråt 
og 3 omg med brunt, derefter 4 omg kun med råhvidt og igen 9 omg med ribmønster som før. Luk løst af i rib med 
råhvidt. 
Fold halskanten halvt ned på vrangen og sy til med kastesting. 
Sy de 2 små sømme i ærmegabene sm fra vrsiden. 
Læg fugtige stykker over den færdige sweater og lad det ligge til det er tørt. 
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 = mørk brun
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 = 1 vr med råhvidt


