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Sanders historie

En historie om, hvordanen
€d anal atresi og
deraf aff@gringsinkontinens
kunne hjaelpes med
analpropper. Tilbage til en
o social ogaktivhverdag!
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Sanders historie - skrevet af sanders mor Pernille

Begyndelsen

”Min sgn er tarm patient med 10 operationer inden han fylder 3 ar. Han er fgdt uden endetarmsabning og
har derfor faet denne rekonstrueret og har i dag en blindtarmsstomi, som han fik anlagt som 3-arig. Denne
var sa befriende at fa, da vi havde dgjet med svaere ar med mange affgringer, op til 35 pr. dggn. Desveerre
med alderen blev det en st@rre og stgrre udfordring at holde sig teet hele dagen pa trods af skyl gennem
endetarmsabningen. Sa siden min sgn var 6 ar, har han haft daglige uheld (sma som store). Derfor har han
et fast Libresse indlaeg i sine boxershorts, sa det er nemt at skifte.”

11 ar gammel

”Nu, hvor han er blevet stgrre - 11 ar, betyder det altsa meget for hans trivsel og sociale vaesen, at han ikke
lugter og har uheld. Derfor s@gte jeg pa nettet efter propper, som kunne hjelpe ham til en leekagefri dag.
Vores redning hedder Heidi fra Kirstine Hardam. Jeg var sa heldig at fa hende i rgret og fa rad og vejledning,
som jeg aldrig har faet det fgr. Hun havde sa meget viden om mave udfordringer, gode rad om skylninger
og allerbedst - analpropper (Renew propper).”

Turen til Scandic the Reef

"Vi fik lov at fa en prgve pa dem, og vi mgdtes i Korsgr ved hendes lager, og fik dem med pa en miniferie
ved ”“Scandic the Reef”, et sted, som ellers ville have vaeret en stor udfordring for min sgn, da han hele
tiden skal passe p3, at der ikke kommer noget.”

”Min s@n blev overtalt til at prgve disse, og allerede efter 5 min havde han glemt den var sat i - og efter de
forste 4 timer i vandet var han lykkelig! Han behgvede ikke hele tiden vaere obs pa sin mave og risiko for

Hardam A/S post@hardam.dk  Fagl. konsulent Heidi.skydsgaard@hardam.dk HARDQAM



mailto:post@hardam.dk
mailto:Heidi.skydsgaard@hardam.dk

27-09-2022

leekage, som han sagde: ”Jeg slipper for at holde mig og hele tiden smutte op pa toilettet”. Det var en
kaempe succes!!”

Ny hverdag

"Vi kgbte derefter en aske med 20 stk., og dem brugte han i sommerferien og de fgrste uger i sin
skolestart. Han er lysnet helt op, han holder taet hele dagen ved hjzelp af disse propper. Han er blevet
gladere, mere social og er uden bekymring om han risikerer uheld, nar han Igber og leger, eller blot cykler
til og fra hjemmet osv. De her propper er nemme at bruge og kan sidde fra morgen til aften, og det har
givet min sgn en helt normal hverdag som alle andre bgrn. Han skal ikke vaere bange for lekage, han skal
ikke ud og skifte bind, og han lugter aldrig! - Vi er sa glade, at vi har kontaktet OUH (Odense
Universitetshospital) omkring en bevilling og s@gt dem om dette.”

Fremtiden

”| starten vidste de intet om disse (pa trods af at, Hardam har forsggt), sa har de ikke hgrt efter. Men de
kunne jo hgre pa min oplevelse, at alle bgrn, som dgjer med uheld og leekage, burde fa tilbudt disse! Sa vi
er nu en prgve for dem, som bevis pa at dette fungerer. Vi har faet en midlertidig dispensation via OUH’s
indkgb, sa vi kan fa dem til min s@n, sa han kan fa en sa teet pa helt almindelig hverdag som andre bgrn.
Han er endda begyndt at have legeaftaler igen efter skole ude hos andre!

Det eneste jeg fortryder er, at jeg ikke fandt denne Igsning tidligere, for det har gjort og ggr en keempe
forskel for min sgns hverdag. ”
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Efter aftale med Sanders mor Pernille, har Hardam A/S tilladelse til at offentligg@re denne tekst, som er
hendes forteelling af deres oplevelse med Sanders situation og Renew analprop. :’ Renew

Ordlyden i teksten er Pernilles, vi har blot sat den op, sG den bliver sa let tilgaengelig som mulig.
Layout og kontakt kendt af Heidi Skydsgaard, sygeplejerske-stomiterapeut/fagl. konsulent ved Hardam A/S.
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